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Muster-Themenplan

Ausbildung zum/zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in

Seminarthema UE
1.SE | Einfiihrungsseminar - Warum KJP werden? 18
1 | Grundlagen und Standardmethoden der VT 16
2 | Entwicklungspsychologie 16
3 | Diagnostik | - ICD-10 - Ausblick ICD-11, DSM-V - psychopath. Befund/Fragebégen 16
4 Beziehungsaufbau und Motivation 16
5 Diagnostik Il - Entwicklungs- und Intelligenztestverfahren 16
2.SE | Selbsterfahrungsblock Teil 1 26
6 Exkurs: Systemische Therapie 18
7 Diagnostik Il - projektive Verfahren 16
8 Bindung und Bindungsstérungen 16
9 | Psychopharmakologie 16
10 | Strukturen psychotherapeutischer Versorgung 16
11 | DuT von affektiven Stérungen 16
12 | DuT von ADHS 16
13 | Ethik und Recht 16
3.SE | Selbsterfahrungsblock Teil 2 26
14 |Verhaltensanalyse / kognitive Techniken 16
15 | Arbeit mit Bezugspersonen / Familiensysteme 16
16 |Behandlungsplanung / Antragsverfahren / Probatorik 16

Zwischenpriifung

Ambulanzeinfiihrung/ Therapieevaluation / QM / PsychoEQ
17 | Krisenintervention, NSSV und Suizidalitat, Skills 16
18 | DuT von Angststérungen 16
19 | DuT von oppositionell-aufsdssigem Verhalten / Stérung des Sozialverhaltens 16
4.SE | Selbsterfahrungsblock Teil 3 26
20 | Exkurs: Spieltherapie 18
21 | Autismusspektrumstorungen und Arbeit mit Kindern mit kognitiven Einschrankungen 16
22 | DuT von Essstérungen 16
53 Bindungsfokussierte Sauglings- und Kleinkindtherapie unter Berlicksichtigung 16

elterlicher psychischer Erkrankungen
24 | Ressourcenorientiertes Arbeiten in der Kul-Psychotherapie 16
25 | DuT von somatoformen Stoérungen 16
5.SE | Selbsterfahrungsblock Teil 4 26
26 | Schwierige Therapiesituationen + Gesprachsfiihrung 16
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27 | Trans®*, Geschlechtsidentitdt und sexuelle Orientierung 16
28 | DuT bei Chronischen Erkrankungen und Schmerz 16
29 | Entspannungsverfahren 16
30 |DuT von Suchterkrankungen 16
31 | DuT von Enuresis und Enkopresis 16
32 | DuT von Tic- und Zwangsstdrungen 16

33a | Arbeit mit Trennungskindern

33b | Kindeswohlgefahrdung, Kinderschutz; Vernachlassigung/Missbrauch 8

34 | DuT bei Traumafolgestérungen / PTBS 16
35 | Verfahren der dritten Welle der VT (ACT, Schematherapie) 16
36 | Personlichkeitsstérungen 16
37 | Borderline-Personlichkeitsstorung + DBT 16
38 | Videospiel- und Internet-/Medienabhangigkeit bei Kindern und Jugendlichen 16

Summe Theorieseminare | 622

Anderungen vorbehalten

Veranstaltungsort fir Theorieseminare: Regerstr.11, 01309 Dresden

Seminarzeiten:
Theorie: Freitag 13:00-18:45 Uhr; Samstag 9:00-17:00 Uhr
Selbsterfahrung: Donnerstag 13 Uhr bis Samstag 17 Uhr oder Sonntag 13 Uhr bis Dienstag 17 Uhr



